MURIEL GUILLET

Fondatrice du cabinet AREVIA,
spécialisé depuis 20 ans, dans
I'accompagnement des dirigeants en
période de cession reprise

Coach Certifiée (2005) approche
Vincent Lenhardt

Biologiste

Certifiée en Programmation neuro
linguistique (master)

Formée en analyse transactionnelle
systémique, et arthérapie

Certifiée en constellations
(familiales et d’organisations)

Initiée aux sagesses du monde
(orientales et occidentales)

Animatrice de cercles de leaders
Conférenciére et auteure
* Réve de jardin
* Choisir la beauté

¢ En cours d’écriture d’un
troisiéme ouvrage sur la
transmission d’entreprise

NREVIN

BEAUTE A CTI1ION

Siége : Muriel GUILLET
4 rue Jean Baptiste Audebert
17300 Rochefort

SMS: +33608434841

E mail : mguillet@arevia.fr

Animation possible sur
LYON - BORDEAUX -NANTES

Me contacter.

RETRAITE
POUR
LEADERS




RETRAITE POUR LEADERS

Le monde change, il bouscule,
et oblige a aller au-dela du connu.
Le vivant est un modéle.

Il est inventif, spontané. Chaque étre y a
sa place, le tout trouve son équilibre en
interdépendance.

Tu es dirigeant et tu dois te réinventer
pour écrire la suite de ton aventure
entrepreneuriale et accompagner tes
équipes , tes partenaires ?

Tu dois changer de repéres, en
construire de plus solides pour affronter
les prochaines tempétes ?

Alors cette semaine est pour toi !

* Pour prendre conscience de toutes
tes forces, et de ta nature
profonde.

* En t'appuyant sur elle, tu iras a la
rencontre de ce qui, aujourd’hui,
te limite encore.

* Puis tu apprendras a jouer avec
CE QUI EST pour aller plus loin

Tout cela grace a de puissants rituels,
des pratiques artistiques, des constella-
tions, et autres...

L'ODYSSEE DU VIVANT

Jour 1
Introduction au parcours

Découvrir ses ressources cachées et
transformer ses croyances limitantes

Jour 2

Explorer ses freins, ses doutes, les
traverser et les transformer

Jour 3

Prendre conscience de la nature de ses
relations et apprendre a les transformer

Jour 4

Aller a la découverte de son Ego
et 'apprivoiser

Jour 5

Naitre a plus grand que soi et oser une
autre ambition pour la vie et

pour le monde
Jour 6

Développer sa puissance,
expérimenter la présence,
toucher la beauté, rencontrer la grace

Jour 7

Capitalisation, ancrage et cloture

POUR SE REINVENTER

SUR UNE SEMAINE

Budget Entreprise

Me consulter

CONDITIONS D’INSCRIPTION

L'inscription ne sera effective qu’a
réception d’'un acompte de 600 € /
personne
par virement direct via le site

PREREQUIS:
inscription définitive aprés
échange téléphonique.

Pour s’inscrire
https://arevia.fr
(retraites-pour-leaders)




